
 

График проведения внеурочных занятий  

в МБОУ «Гимназия №1» Ковылкинского муниципального района  

на 2022-2023 учебный год 

 

№ Название кружка или 

секции 

Руководитель ФИО  День недели Время  Возрастные 

рамки детей, 

посещающих 

кружок или 

секцию 

1 «Занимательная 

математика» 

Канайкина Т.В. понедельник 

 

13.25 3 А кл. 

2 «Веселый английский» Костькина Л.Ф. 13.25 4  кл. 

3 «Разговорный 

английский» 

Майданова К.А. 13.25 5Б кл. 

4 «Плавание» Граблина Е. 14.00 1-4 кл. 

5 «Шахматы» Спирин М,А. 14.30 3 кл. 

6 «Музейная педагогика» Немова О.В. 14.30 5-11 кл. 

7 «Плавание» Граблина Е. 14.50 1-4 кл. 

8 «Футбол» Кондрашкин И.Н. 15.00 1-4 кл. 

9 «Занимательная 

грамматика 

английского»  

Васяева Л.И. 15.00  

10 «Финансовая 

грамотность» 

Зубакова Г.В. 15.00 6А кл. 

11 «Озадаченная химия» Поршакова Е.М. 15.30 10 кл. 

12 «От атомов к 

молекулам» 

Костькина А.Н. 15.30 9 кл. 

13 «Практикум по 

русскому языку. 

Подготовка к ОГЭ» 

Лукьянова О.В. 15.30 9Б кл. 

14 «Баскетбол» Горбунов А.И. 17.00 7-11 кл. 

15 «Театральная 

гостиная» 

Каменская С.Н. вторник 

 

13.25 1 кл. 

16 LEGO Набокова К.В. 13.25 1-4  кл. 

17 «Шахматы» Спирин М.А. 13.25 2 кл. 

18 «Гимнастика» Кичан Е.И. 14.00 1-4  кл. 



19 «Учимся играя» Костькина Л.Ф. 14.30 3А кл. 

20 «Веселый английский» Майданова К.А. 14.30 1В кл. 

21 «Спортивные игры» Ахремова Т.Г. 15.00 1-2 кл. 

22 «Лыжные гонки» 

(ДЮСШ) 

Шушпанов А.С. 15.00 5-7 кл. 

23 «Занимательная 

биология» 

Костькина А.Н. 15.30 7 кл. 

24 «Подготовка к ОГЭ по 

математике» 

Мартынова Т.В. 15.30 9А кл. 

25 «Спортивные 

звездочки» 

Дмитрина М.А. 15.30 5-6 кл. 

26 «Шахматы» Спирин М.А. 15.30 5-11 кл. 

27 «Подготовка к ОГЭ по 

математике» 

Зайцева Е.А. 15.30 9В кл. 

28 «Волейбол» Канищев И.О. 17.00 7-11 кл. 

29 «Шахматы» Спирин М.А среда 13.25 1 кл. 

30 «Орлята России» Рогачева В.Н. 13.25 2А кл 

31 «Разговорный 

английский» 

Майданова К.А. 13.25 5 кл 

32 «Плавание» Граблина Е. 14.00 1-4 кл. 

33 «Орлята России» Горькина В.И. 14.00 2Б кл. 

34 « Веселая акварель» Морозова А.И. 14.00 4А кл. 

35 « Веселый английский» Майданова К.А. 14.30 1А кл. 

36 «Физика в 

экспериментах и 

задачах» 

Пинчугина С.И. 15.30 7-8 кл 

37 «Плавание» Граблина Е. 14.50 1-4 кл. 

38 « Футбол» Кондрашкин И.Н. 15.00 1-4 кл 

39 « Спортивные игры» Ахремова Т.Г. 15.00 3-4 кл 

40 «Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 

Супрякова Н.М. 15.00 11 кл 

41 «Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 

Лукьянова О.В 15.30 11 кл 

42 « История в лицах» Зубакова Г.В. 15.30 9А , 9В 



43 «Химия для 

ничинающих» 

Поршакова Е.М. 15.30 8 кл 

44 «Баскетбол» Горбунов А.И. 17.00 7-11 кл 

45 «Театральная 

гостиная» 

Каменская С.Н. Четверг 

 

13.25 1А кл. 

46 «Орлята России» Шишкаева Д.Ю. 13.25 1В кл. 

47 «Орлята России» Родина И.А. 13.25 1Б кл. 

48 «Гимнастика» Кичан Е.И. 14.00 1-4 кл. 

49 «Занимательная 

математика» 

Канайкина Т.В. 14.00 3А кл. 

50 «Орлята России» Рогачева В.Н. 14.00 2А кл. 

51 «Шахматы» Спирин М.А. 14.30 4 кл 

52 «Иностранный язык» Костькина Л.Ф. 14.30 8 кл 

53 «Музейная педагогика» Немова О.В. 14.30 5-11 кл 

54 «Спортивные игры» Ахремова Т.Г. 15.00 1-2 кл 

55 «Лыжные гонки» Шушпанов А.С. 15.00 5-7 кл. 

56 «Практическое 

обществознание» 

Зубакова Г.В. 15.30 9А , 9В 

57 «Шахматы» Спирин М.А. 15.30 5-11 кл. 

58 «Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 

Миронова Н.В. 15.30 11 кл  

59 «Робототехника» Набокова К.В 15.30 5-11 кл 

60 «Спортивные игры» Дмитрина М.А. 15.30 8-9 кл 

61 «Шахматы» Спирин М.А. 15.30 5-11 кл 

62 «Практикум по 

физике» 

Родькина Р.А. 15.30 10 кл 

63 «Волейбол» Канищев И.О. 17.00 7-11 кл 

64 «Увлекательная 

информатика» 

Понекаева Н.С. пятница 

 

12.30 5 кл 

65 «Умники и умницы» Андреева Н.П. 13.25 3Б кл. 

66 «Умелые ручки» Денискина Ю.Н. 13.25 4В кл. 

67 «Плавание» Граблина Е. 14.00 1-4 кл. 

68 «Занимательная 

грамматика» 

Пономарева М.В. 14.30 4Б кл. 



69 «Увлекательная 

информатика» 

Понекаева Н.С. 14.30 5 кл. 

70 «Веселый английский» Майданова К.А. 14.30 1Б кл. 

71 «Плавание» Граблина Е. 14.50 1-4 кл. 

72 «Футбол» Кондрашкин И.Н. 15.00 1-4 кл. 

73 «Спортивные игры» Ахремова Т.Г. 15.00 3-4 кл. 

74 «Занимательная 

грамматика 

английского» 

Васяева Л.И. 15.00 9 кл. 

75 «В мире интересного» Поршакова Е.М. 15.30 9 кл 

76 «Баскетбол» Горбунов А.И. 17.00 7-11 кл 

77 «Подготовка к ОГЭ» Ежова Т.А. суббота 10.00 9 кл 

78 Работа кружков центра 

«Точка роста» 

 10.00  

79 «Лыжные гонки» Шушпанов А.С. 11.00  

80 «Футбол» Кондрашкин И.Н. 12.30 1-4 кл 

 


